STIMMEN SIE SICH EIN
- AUF SICH UND DIE WELT

I“ BioTuning
Stephan Voehringer

Entdecken Sie mit
BioTuning lhren
personlichen Weg
zu innerem Frieden.
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DREI WEGE ZU BIOTUNING

1. Einfach ausprobieren

Laden Sie die Klangkompositionen von Dr. Jeffrey Thompson herunter
und héren Sie sie mit guten Kopfhérern (kabelgebunden, Over-Ear). Auf
YouTube finden Sie zudem viele seiner Vortrage — ein wunderbarer
erster Zugang.

& www.scientificsounds.com

2. Gemeinsam erleben

Besuchen Sie einen unserer Vortrage in Hinwil (Schweiz). Wir erklaren
die Hintergriinde, beantworten lhre Fragen — und héren gemeinsam
einen BioTuning-Klang. So kénnen Sie die Wirkung am eigenen Kérper
spuren. 7

3. Personlicher BioTon

Lassen Sie lhren individuellen Grundton im
BioTuning Institut messen. Mit dem Lambda-
System bestimmen wir prézise lhre Frequenz und
erstellen ein massgeschneidertes
Klangprogramm fir lhre persénliche
Entwicklung.
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Dr. Jeffrey Thompson forscht seit den
70er Jahren an einer Frage, die mich seit
1999 nicht mehr losgelassen hat: Was
passiert eigentlich im Korper, wenn
Klangschalen, Heilgesange oder
schamanisches Trommeln ihre Wirkung
entfalten? Er hat diese alten Traditionen
mit moderner Wissenschaft verbunden -
EEG, Herzratenvariabilitat,
Hirnwellenforschung. Was dabei
entstanden ist, beriihrt mich bis heute.

Mein Name ist Stephan Véhringer. Als Diplom-Ingenieur und
Mastercoach verbinde ich analytisches Denken mit ganzheitlichem
Verstandnis. Seit 1999 beschéftige ich mich mit BioTuning und bin
der erste zertifizierte Praktiker in Europa.

Das Besondere an dieser Musik: Auf
der therapeutisch wirkenden
Hirnwelle liegt eine fast verspielt
anmutende Komposition.
Naturtone, Meereswellen,
Windrauschen. Man spiirt die
Klange im ganzen Kérper — und es
braucht erstaunlich viel Willenskraft,
um sich nicht zu entspannen.




WER WIR SIND & KONTAKT

Das BioTuning Institut

Barbara und ich haben das BioTuning Institut gegriindet,
weil wir liberzeugt sind: Diese Methode verdient es, auch in
Europa zugénglich zu sein.

Dr. med. Barbara Schmid bringt ihre arztliche Erfahrung ein,
ihr Wissen aus Homdoopathie und Kinesiologie. Ich
beschaftige mich seit 1999 mit BioTuning und bin der erste
zertifizierte Praktiker in Europa.

Gemeinsam bestimmen wir lhren personlichen Grundton
und erstellen massgeschneiderte Klangprogramme fiir Ihre
tagliche Praxis. Ob Stressabbau, besserer Schlaf oder
vertiefte Meditation — der Weg beginnt mit einer Messung.

Unsere Standorte

@ Schaan (Liechtenstein)
Feldkircherstrasse 50 | 9494 Schaan
Tel: +423 78 50 500 | sv@biotuning.com

3 Hinwil (Schweiz)

Dr. med. Barbara Schmid

Walderstrasse 119a | 8340 Hinwil-Hadlikon
Tel: 078 749 89 12 | b.schmid@hin.ch

== Pfullingen (Deutschland)
Daimlerstrasse 11 | 72793 Pfullingen

& www.biotuning.com
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